
        

Te Cuento Un Cuento          

Marcela Viviana Toscano, especialista en educación temprana de la provincia de Buenos Aires, 
Argentina, comparte sus ideas alfabetización temprana para las familias.  

1. Leer a los bebés y a los niños pequeños!  

 Los libros ayudan a los bebés a aprender a comunicarse con los demás.  

 Los bebés disfrutan el momento de estar cerca de sus familiares y otras personas durante el 
momento de lectura.  

 Los libros ayudan a los bebés a aprender sobre el mundo que los rodea.  

2. Crear o adaptar libros para bebés.                             

 Los libros pueden hacerse de tela, plástico, cartón o papel grueso.  

 Los libros con objetos reales o materiales tridimensionales que se pueden tocar o que tienen 
partes móviles, son más interesantes.  

 Las imágenes deben ser simples, familiares y coloridas.  

 Al principio, debe haber poco o ningún texto.  Use rimas o un lenguaje de juego.  

 ¡Los padres y cuidadores pueden promover la alfabetización en el hogar!  

3. ¡Dar opciones!  

4. Fomentar la exploración activa.  

5. Utilizar atriles o tableros inclinados para elevar los libros a un ángulo donde el niño pueda 

verlos más fácilmente.  

6. Brindar oportunidad de que los niños practiquen la escritura, así como la lectura.  

 Para los niños muy pequeños, esto significa darles las herramientas para "garabatear" y 
explorar.  

7. ¡Crear libros en casa!  Use objetos para complementar el libro  

8. Usar objetos como apoyo para ilustrar libros.  Utilice braille y texturas  

9. Brindar braille, así como también ilustraciones táctiles.  

10. ¡Disfrutar de la lectura juntos!  
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